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BIRZU R. VABALNINKO BALIO SRUOGOS GIMNAZIJOS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Oficialus pavadinimas - BirZy r. Vabalninko Balio Sruogos gimnazija. Teisiné forma -
biudZetiné jstaiga. Grupé - bendrojo ugdymo mokykla. Tipas — gimnazija. Adresas- K.Sakeniog.12,
Vabalninkas, LT-41338 Birzy r., el. p. rastine@vabalninko.birzai.lm.It , interneto svetainés adresas -
www.vabalninkomokykla.lt. Mokymo kalba — lietuviy.

Gimnazijos skyriai:

Birzy r. Vabalninko Balio Sruogos gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyrius, trumpasis
pavadinimas — Gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyrius. Adresas — Pergalés g. 10,Vabalninkas, LT-
41123, Birzy r., el. p. vabalninko.darzelis@gmail.com.

Birzy r. Vabalninko Balio Sruogos gimnazijos KratiSkiy daugiafunkcis centras, trumpasis
pavadinimas — Kratiskiy daugiafunkcis centras. Adresas — Londono g. 23, Kratiskiy k., Sirvénos sen.,
LT —41285, Birzy r., el. p. kratiskiumok(@gmail.com,

Ikimokyklinio ugdymo programos paskirtis — siekti kokybisSko Darzel; lankanc¢iy vaiky
ugdymo(si) bei apibrezti tikslinga ir veiksminga ugdymo proceso organizavima ir ugdymo turinio
jgyvendinimg. Programa grindZiama universalaus dizaino, kai kiekvieno vaiko sékmingg ugdymasi
laiduoja jtraukiojo ugdymo organizavimo prieiga. Visaverte jtrauktj uztikrina prigimtiniy kiekvieno
vaiko ugdymosi skirtumy pripazinimas ir kokybiskai jgyvendinamos esminés ugdymo(si) proceso
modeliavimas. Visuminio ugdymo idéjomis, kurios lemia vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy,
pazinimo, kalbos, kiirybos potenciniy galiy harmoninga plétojimgsi. Programoje modeliuojamas
integralus, vientiso pasaulio vaizdo kiirimasi salygojantis vaiky ugdymosi procesas, uztikrinamas
balansas ir dermé tarp atskiry ikimokyklinio ugdymo(si) sri¢iy, tarp ugdymosi ir ugdymo procesy; ir
apima visas ugdymo(si) sritis. Ikimokyklinio ugdymo programa skirta vaiky nuo 1 iki 6 mety
ugdytojams: pedagogams, tévams (glob&jams / ripintojams), visai jstaigos bendruomenei.

“Pasakyk man ir a$§ pamirsiu, parodyk man-
ir a$ prisiminsiu, leisk pabandyti- as$ iSmoksiu“

Konfucijus

Pozitris i vaikg ir ju poreikius

Birzy r. Vabalninko Balio Sruogos gimnazijos Ikimokyklinio skyriaus ir Kratiskiy
daugiafunkcio centro ikimokyklinio ugdymo programa atnaujinta vadovaujantis Ikimokyklinio
ugdymo programos gairése (2023 pateiktu pozitiriu | vaikg ir jo ugdyma(si), juo grindZiamas visas
Programos turinys. Programos paskirtis yra pateikti esminius susitarimus dél vaiko nuo 1 mety iki (5)
6 mety ugdymo(si), siekiant uztikrinti kokybiSka ikimokyklinj ugdyma(si) ir jo tgstinumg.

Ikimokyklinio ugdymo programa sudaryta remiantis ekologiniy sistemy ir etnoteorijos
pedagogikos kryptimis.

Vaikai yra aktyviis ugdymo(si) turinio ir proceso kiirimo dalyviai.

* vaikai mokosi Zaisdami ir laisvai rinkdamiesi veiklas, taip ugdydamiesi savarankiSkuma,
kontrole ir autonomija;

* mokytojai mato vaiky interesus ir poreikius, o ugdymo programg planuoja operatyviai ir
reaguodami ] juos.

* svarbu pazinti vaika. Brestancio vaiko asmenybés savybés neatsiejamos nuo savo vystymosi
terpés — daugialypiy aplinkos veiksniy sarySiy. Tod¢l labai svarbus bendradarbiavimas tarp ugdymo
Jstaigos ir Seimos.
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* vaikas- bendruomenés dalis. Atliekant bendras veiklas, padedant, dragsinant, jtraukiant,
pripazjstant vaiko ind¢lj, kuriamas priklausymo bendruomenei jausmas.

* ugdymas yra orientuotas ] vaika, jo tyrinéjimai, atradimai ir ieSkojimai yra mokymosi ir
raidos varomoji jéga;

Siekiant jtraukaus, visiems vaikams prieinamo ir sékmingo ugdymo(si), programoje
jtvirtinama universalaus dizaino mokymuisi (UDM) prieiga. Tai viena 1i§ jtraukiojo
ugdymojgyvendinimo strategijy, orientuota j visy besimokanciyjy poreikiy atliepima.

Programa grindZiama pamatinémis vertybémis, kurios atspindi humanistinj, holistin} poZiiirj ]
vaika ir jo ugdymasi.

Vaiko orumas — pripaZjstama ir puosel¢jama kiekvieno vaiko negincijama verte,
autentiSkumas, unikalumas. Puoseléjama pagarba kiekvieno asmens skirtybéms ir unikalumui.

Vaiko gerové — puosel¢jama vaiko sveikata, darna su savimi ir visokeriopa aplinka,
uztikrinamas saugumas, o vaiko gerové pripazZjstama kaip labai svarbus veiksnys vaiko vystymuisi.

Saviraiskos laisvé — pripazjstamas kiekvieno vaiko kiirybinis potencialas, laisvé savitai save
iSreiksti. Palaikoma ir skatinama jvairiapusé saviraiska, sukuriamos tam salygos.

Lygiavertis dalyvavimas — pripazjstamas vaiko lygiavertiSkumas sgveikaujant, sudaromos
maksimalios sglygos kiekvienam vaikui jsitraukti j ugdymosi procesa, pasalinamos ugdymosi proceso
metu atsiradusios klititys.

LygiateisiSkumas ir teisingumas — uztikrinamos kiekvienam vaikui vienodos teisés ir
galimybés (nepriklausomai nuo lyties, sveikatos, socialinés ar kultiirinés padéties) augti ir ugdytis,
stiprinti ir puoseléti savo galias. Siekiama mazinti diskriminavima ir atskirtj.

Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — kuriama ugdymosi aplinka, kuri grindziama
atvirumu, pagarba, empatija ir tolerancija, kurioje jvairove suvokiama kaip vertybé. Sudaromos
salygos kiekvienam vaikui nattraliai jsitraukti j prigimtiniy ir kultiiriniy skirtumy pazinima.

BendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas — kuriama aplinka, kuri skatina
lygiavert] bendravimg, pagarba zmoniy jvairovei. Puosel¢jama empatija ir atjauta, stiprinama
atsakomybe uz save, siekiama bendry sprendimy.

Tévy ir bendruomenés poreikiai

Vaikas yra neatsiejama Seimos ir bendruomenés, kurioje gyvena dalis. Darzelis siekia atliepti
tévy likescius, susijusius su visuminiu vaiko ugdymusi, sudaro salygas ugdytis visiems vaikams,
teikia konsultacijas jvairiais vaiko ugdymosi klausimais.

Tévai skatinami aktyviai jsitraukti ] ugdymo(si) procesa, teikti sitilymus, buti lygiaverciais
partneriais. Siekiama sgveikauti, bendradarbiauti vertinant vaiky pasiekimus, skatinamas t¢stinis vaiko
ugdymas(is) namuose.

Tévai jtraukiami ] sprendimy, susijusiy su ugdymo jstaigos gyvenimu priémima.
Bendradarbiavimas grindziamas abipuse pagarba, pasitikéjimu, lygiaverte dialogine partneryste.

Savitumas

Ikimokykliniame ugdymo skyriuje yra nedidelis darzas — tyrinéjimams, bandymams,
pazinimui skirta erdve, STEAM veikly kambarys. Ikimokyklinio ugdymo skyriuje jrengtas basy kojy
takas. Lauko Zaidimy aikstel¢je vaikai mokosi vaziuoti triratuku, dviratuku, paspirtuku.

Kratiskiy daugiafunkcinio centro teritorijoje yra sodelis, basy kojy takas, mini darzas, kuriame
vaikai augina aromatines Zoleles. Patalpose - Zaidimy ir sporto kambariai su laipiojimo sienele,
biblioteka. Daug démesio skiriama STEAM veikloms, natiralaus vaiky noro paZinti, suprasti
tenkinimui.

Vaikai ugdomi miSraus amziaus grupe¢je vyresnieji pratinasi bei mokosi globoti mazesnius,
mazieji — iSbando vyresniyjy veiklas, grei¢iau vystosi kalba, pleciasi Zodynas. Bendradarbiaujame su
kitomis ugdymo jstaigomis, organizuojame tradicija tapusias edukacines veiklas “Amaty diena” bei
“Velyky margutis®. Dalyvaujame Lietuvos ikimokykliniy jstaigy sporto projekte ,,Lietuvos mazyjy
zaidyneés”.
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IT SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais,
uztikrinan¢iais ugdymo(si) kryptinguma, integralumg, veiksmingas ugdomasias saveikas ir
ugdymo(si) kokybe.

Ikimokyklinio ugdymo principai

* ugdymo(si) ir priezitiros vienoves principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir priezitiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina
yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju
sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

* vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama ] raidos
nulemty vaiky poreikiy, patirties ir gebéjimy jvairove ir skatinama visapusiSka vaiko raida — fiziné¢,
emocing, socialiné, pazinimo, komunikavimo, menin¢s raiskos;

* 7aismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyriné¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas —
svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

* sociokulturinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kultiiring aplinkg ir
didinanc¢iomis atvirumg kultiirinei bei kalbinei jvairovei;

* integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy
sric¢iy gebejimy plétojimas, ugdymo(si) sriciy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos kiekvienoje
ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

* jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti
reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant | ugdymosi poreikiy jvairove;

* kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose,  veiklg jtraukianciuose,
vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kulturinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo;

* vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés kuriamos
jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant sprendimus;

* létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;

* reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

* Seimos ir gimnazijos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (glob¢jai) bendradarbiauja
rengiant Programa, uZtikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusig, kartu
besimokancig bendruomeng. Tévai ir gimnazijos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky
interesy.

III SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAIL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas - atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
18siugdyti pasitikeéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kulttirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmentis.
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Programos tikslui pasiekti buitini jgyvendinti uzdaviniai

Atsizvelgiant | kiekvieno vaiko unikalumg bei poreikius, uztikrinant saugig, ugdymasi
skatinancig aplinka, dialogiska saveika grindziamg tikslinga ugdyma ir spontaniSka vaiko ugdymasi,
pasiekti, kad vaikas:

- plétoty individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias,
pazinty ir iSreiksty save;

- pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty su suaugusiais ir vaikais, mokytysi spresti kasdienes
problemas, atsizvelgti j savo ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes;

- aktyviai dalyvauty ir kirybiskai iSreikSty save Seimos, ugdymo jstaigos ir vietos
bendruomenés gyvenime;

- mokytysi pazinti ir veikti: Zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos bidus ir
priemones, samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty tolesnés veiklos zingsnius.

Ugdymosi rezultatai

Ikimokyklinio ugdymo skyriaus ir Kratiskiy daugiafunkcio centro -s¢kmingai besimokantis
vaikas. Sekmingai besimokantis vaikas tai vaikas ekspertas, kuris geba nuolat ieskoti Ziniy.

Kirybiskumas Tyrinéjimas Problemy sprendimas Mokéjimas mokytis

~, | T

SEKMINGAI BESIMOKANTIS

. Y A
Reirling . Jautrus
esiripinantis A socialinei ir Lankséiai St o
GRS {4 it «—» <« Kirybin:
savimi ir Kitais Pasitikintis Lultiirinel mastakis <+ Komunikabilus rybingas
jvairovei
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Kalby supratimas
Kalbiné raiska
Meniné raigka

Gebéjimas Zaisti

Savivoka ir savigarba
bendraamzZiais

Aplinkos paZinimas
Matematinis mastymas
Estetinis suvokimas

Kasdienio gyvenimo jgiidZiai
Fizinis aktyvomas

Emocijuy suvokimas ir raiska

Savireguliacija ir savikontrole
Santykiai su suaugusiaisiais ir
Skaitmeninis sumanumas

Vaiky raidos ir ugdymosi procese nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés
nuostatos, Zinios bei supratimas ir geb¢jimai. Visi Sie pasiekimai laiduoja vaiko galiy augimg. Vaiko
ugdymosi rezultatus nusako aStuoniolika pasiekimy sri¢iy: kasdienio gyvenimo jgiidziai, fizinis
aktyvumas, emocijy suvokimas ir raiSka, savireguliacija ir savikontrolé, savivoka ir savigarba,
santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais, aplinkos pazinimas, matematinis mastymas,
skaitmeninis sumanumas, kalby supratimas, kalbin¢ raiSka, estetinis suvokimas, meniné raiska,
kiirybiSkumas, tyrinéjimas, problemy sprendimas, gebéjimas zaisti, mokéjimas mokytis.
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IV SKYRIUS
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Visuminis ugdymas(is) yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri lemia vaiky
emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kiirybos galiy harmoningg plétojimasi. Kiekvienas
vaikas ugdosi savo tempu ir pasiekia optimalaus pagal savo potencines galias pasiekimy zingsnio. Taip
uztikrinamas lankstumas. Sékmingam visy vaiky dalyvavimui bendrame ugdymosi procese,
eliminavus ugdymo aplinkos barjerus, pasitelkiant ugdymo metody ir priemoniy jvairove,
praktikuojamas universalus dizainas mokymuisi. Vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla yra
pagrindings, viena kitg papildancios ugdomosios veiklos.

Vaiky ugdymas(is) vyksta jstaigos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz jstaigos riby
(parkai, muziejai, gamtos ir kultiiriniai objektai ir kt.). Istaigos aplinkoje kuriami vaiky emocin;j ir
fizin] sauguma uztikrinantys, aktualiis jstaigos ugdymo aplinkai ugdymo(si) kontekstai, kuriy
bendrakiiréjai yra vaikai.

Dominuojanti veikla — Zaidimas (spontaniskas individualus, poroje, grupéje, inicijuotas
suaugusiojo ar bendraamziy) atsizvelgiant j vaiko galias, pomégius ir poreikius.

Ugdymas kuriant ir kei¢iant aplinka. [rengiamos vaiko veiklai patogios erdvés, parenkamos
ugdymasi, kiirybiskuma, eksperimentavima, saviraiska skatinancios priemong¢s, Zaislai, informacijos
gavimo Saltiniai, simboliai, uzrasai, Zenklai ir kt. Naujos priemoneés pristatomos originaliai, jdomiai,
parodomi veikimo su jomis buidai. Aplinka kei¢iama pagal vaiky sumanymus ir norus.

Ugdymasis pavyzdziu. Pedagogas zaismingai, iSraiSkingai kg nors veikia vaiky akivaizdoje ir
skatina jj mégdzioti. Pedagogas pradeda kokig nors veiklg ir perleidzia savarankiskai testi vaikams.
Pedagogas veikia drauge su vaikais kaip zaidimo ar veiklos partneris, mimika, elgesiu, veiksmais,
daiktais modeliuoja tai, kg tikisi perduoti vaikams. Kito vaiko pavyzdys. Mazesni mokosi i§ vyresniy.

Kirybiné pedagogo — vaiko saveika. Pedagogas itraukia vaikus j veiklg gera id¢ja, tema,
probleminiu klausimu, jdomia informacija, netikétomis medziagomis ir kt. Nuolat bendrauja su
vaikais, pastebi jy interesus, norus, gebéjimy lygi, pateikia patarimy, informacijos, praturtina vaiky
patirtj, siekia vaiko kiirybos, interpretacijos, atradimy, bandymy.

Situacinis — spontaniSkas ugdymas. Pedagogas kei¢ia numatytg veiklg pagal i8kilusig vaiko
id¢ja, problemg, sumanymga. Pritaria vaiko veiklai, jg gerbia, laiko vertinga patirtimi, emociskai
palaiko, iSplétoja vaiko inicijuotus pokalbius, zaidimus, reaguoja i vaiko klausimus. Ugdymo ir
ugdymosi situacijy susidarymo skatinimas bendrais susitarimais ir sprendimais, probleminiais
klausimais, diskusijomis. Vaiky, tévy, pedagogy projekty jgyvendinimas.

Siekiame, kad ugdymosi priemonés: tenkinty ikimokyklinio amziaus vaiko poreikj Zaisti,
bendrauti, bendradarbiauti, skatinty nora puoseléti ir saugoti savo ir kity sveikata ugdyty vaiko
savarankiSkuma, saviraiska ir skatinty kiirybiskuma, lavinty intelektines vaiko galias, sudaryty salygas
plétotis vaiko kultiirai, poreikiams, pomégiams, interesams, tenkinty vaiko poreikj judéti, sietysi su
vaiko patirtimi ir kasdieniu jo gyvenimu.

Sudarant ugdymo turinj siekiame integraliai ugdyti vaiky geb¢jimus, jgiidZius, vertybines
nuostatas kasdieninés veiklos metu, atsizvelgiant | vaiko amziaus tarpsnio ypatumus, pagrindine veikla
jvardijant zaidima.

Ugdymo turinj, sudaro aplinkos modeliavimo kryptis — vaiky ugdymo (-si) konteksty kiirimas.
Pateikiami zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kultiiriniy ir kiirybiniy dialogy, kalby jvairovés,
tyrinéjimy ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus patirtinio mokymosi konteksty
kiirimo budai.

I8skiriamos penkios ikimokyklinio ugdymosi sritys:

1. ,,Miisy sveikata ir gerove.

2.,,AS ir bendruomené*.

3. ,,AS kalby pasaulyje®.

4., Tyringju ir paZjstu aplinka“.

5., Kuriu ir iSreiskiu®.

Ugdymosi sritys yra ikidalykinés, orientuotos i Programoje numatyty vaiky pasiekimy plétote,
apima vaiky ugdymo(si) turinj ir veiklas.




Programoje iS$skirtos keturios ugdymo turinio sudedamosios dalys:
1. Visuminis ugdymas (-sis).

2. Universalus dizainas mokymuisi.

3. Vaiko zaidimas.

4. Patirtiné veikla.

Didelis démesys organizuojant ugdymo procesg skiriamas vaiky fiziniam aktyvumui, kuriuo
siekiama harmoningo fizinio augimo, taisyklingos laikysenos, iSlavéjusios stambiosios ir smulkiosios
motorikos ir fiziniy ypatybiy, gebéjimo saugiai judéti pagal amziaus galimybes, laikytis judéjimo ir
poilsio ritmo, noro judéti ir jsitraukti j judriuosius zaidimus. Jsitraukima j fizinj aktyvuma skatinancias
veiklas skatina mokytojo sukurta palanki aplinka ir veikla patirti judéjimo dZiaugsma, sudarant salygas
kiekvienam vaikui mégautis judéjimo laisve, veikly jvairove, kiino pojiiciais, did¢jan¢iomis galiomis
valdyti kiina.

ISskirtinis démesys skiriamas patirtiniam ugdymui, kuris apima ne tik vaiko protinj vystymasi ir
racionalias Zinias, bet ir jo pojuius ir emocijas. Sis ugdymas grindziamas tyringjimu,
eksperimentavimu, atradimais, kiirybine raiska ir bendradarbiavimu. Vaikas, kaip smalsus tyrinétojas
ir atrad¢jas, ugdomas tiek grupéje, tiek uz jos riby, skatinant intelekting veikla, kritinj mastyma bei
asmening pazangg. Vaiky patirt] praturtina ekskursijos ir iSvykos — jy metu vaikai susipaZjsta su
gamtine, socialine ir kultiirine aplinka. Ugdymo procesas organizuojamas taip, kad atliepty esminius,
prigimtinius vaiko poreikius, sudaryty salygas atsiskleisti jo individualumui ir savitumui visose
ugdymo(si) pasiekimy srityse.

Vaiky ugdymas(is) vyksta jvairiose aplinkose — tiek mokyklos viduje, tiek lauke ar uZ jos riby.
Mokykloje kuriama emocinj ir fizinj saugumg uztikrinanti aplinka, kurioje konteksty bendrakir¢jai
yra vaikai. Démesys skiriamas estetiSkai, vaiky démes] patraukianciai ir jy iniciatyvas skatinanciai
aplinkai. Ugdymo(si) kontekstai grindziami kryptinga idéja ar isSukiais, kurie jkvepia vaikus veikti.
Mokytojai apgalvotai parenka ir i§désto priemones, sukurdami netikétumo momenta, kuris zadina
vaiky smalsumg. Tokie kontekstai skatina vaiky kiirybiSkuma, palaiko ilgalaikj doméjimasi ir padeda
gilinti supratimg. Juose kiekvienas vaikas veikti savaip ir atskleisti savo individualumg. Kuriant
ugdymo(si) kontekstus, vaikams suteikiamos galimybés rinktis veikla, priemones, medziagas, veiklos
vietg ir laikg. Jie gali dirbti individualiai arba bendradarbiaudami, o veiklos rezultatus pateikti jvairiais,
Ju paciy pasirinktais biidais. Mokytojas pasiiilo vaikams veiklg ir iniciatyva veikti perleidZia vaikams.
Aplinka keiCiama, atsizvelgiant | vaiky gebéjimy tgtj.

Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai i§ anksto numato galimas vaiky veiklos kliiitis arba
jas pastebi vaikams veikiant ugdymo(si) kontekste. IS anksto susitariama dél priemoniy ir biidy, kurie
padéty vaikams lengviau jsitraukti j veikla, bendrauti, bendradarbiauti su bendraamziais, atlikti
uzduotis ir mokytis.

Mokyklos ugdymo(si) kontekstai

Judraus patirtinio ugdymo(si) kontekstas skatina vaiky judéjimo dziaugsma ir kasdienj
aktyvuma, plecia judraus mokymosi galimybes. [traukiancias ir prasmingas ugdymo(si) situacijas
kuria vidaus ir lauko aplinky dermé bei jy pritaikymas judesio tyrinéjimui ir aktyviam dalyvavimui
visose ugdymo(si) srityse;

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas atliepia prigimtinj vaiky smalsuma, jtraukia juos |
aplinkos pazinima, skatina giliau suprasti reiskinius, objektus ir jy tarpusavio rysius. Siame kontekste
vaikai atranda jvairius pazinimo ir mokymo(si) biidus. Aplinka kuriama zaisminga, atvirg i$Stkiams,
suteikianti vaikams laisve kelti klausimus, spélioti, ieSkoti atsakymy ir priimti sprendimus tyringjimo
pagrindu;

Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas — tai lanksti ir visiems prieinama ugdymosi
aplinka, kurioje nepaisant vaiky amziaus, socialiniy, kultiiriniy, kalbiniy ar sveikatos skirtumy,



8

sudaromos salygos zaisti, patirti, mokytis. Vaikai gali rinktis jiems tinkamus tyrin¢jimo, pazinimo ir
dalyvavimo biidus, veikti savo tempu, pagal individualias galias, mokytis vieni i§ kity. Veiklos ir
priemoniy pasirinkimo laisvé skatina turéti savo idéjy, kryptingai jy ieSkoti ir gilintis | savo zaidimo
bei mokymo(si) stiliy. Vaikai, turintys ypatingy poreikiy, jauciasi visaverciais dalyviais, o visa grupé
mokosi priimti ir veikti zmoniy jvairovéje;

Zaismés kontekstas palaiko kasdieniy veikly Zaisminguma, kuria dZiaugsma ir nuostaba
tyrinéjant, eksperimentuojant bei dalinantis patirtimi. Jis atliepia vaiko Zaismingg pasaulio ir saves
pajautima, skatina zaisti judesiais, pojuciais, emocijomis, kalba, vaizduote ir mintimis. Vertinami
netikéti vaiky biidai suprasti, tyrinéti ir improvizuoti, priimamos jy ,,neteisingos‘ teorijos apie pasaulj,
kaip jkvépimas tolesnéms tiesos paieskoms. Mokytojas jautriai reaguoja j vaiky zaisme, jg pastebi,
praturtina ir jtraukia kitus vaikus;

Kalby jvairovés kontekstas kuria ir palaiko aplinka, palankig jvairiems vaiky komunikavimo
biidams, skirtingai Zodinei ir nezodinei raiskai, kalby pazinimui bei teigiamoms nuostatoms kalbos
jvairoveés atzvilgiu. Siame kontekste pasitelkiamos kalba ugdanéios vaizdinés ir garsinés priemonés, o
taip pat pasinaudojama kasdienémis bendravimo situacijomis, kylanc¢iomis tiek vidaus, tiek lauko
aplinkose;

Kirybiniy dialogy kontekstas kuriamas taip, kad skatinty vaiko vaizduote, smalsumg, o
démesys biity telkiamas i pati kiirybos procesa. Vaikai patiria kiirybine laisve, netikétumo dziaugsma
raiSkos galimybes, iSbandyti skirtingus problemy sprendimo ar idéjy igyvendinimo biidus,
improvizuoti, kurti ir perkurti. DinamiSka kiirybinj procesa palaiko mokytojas, kuris veikia kaip
kiiréjas, sudarantis salygas vaikui veikti laisvai ir spontaniskai;

Kultiiriniy dialogy kontekstas sudaro salygas vaikams dalyvauti jvairiuose kultiiriniuose
patyrimuose, kurie padeda formuoti individualy tapatumg. Vaikai tuo paciu metu jsitraukia |
subkultiiros kiirima bei susipazjsta su artimos ir tolimesnés aplinkos kultiromis. Mokyklos aplinka
tampa erdve nuolatinéms socialinéms ir kultiirinéms sgveikoms, kur vaikai pazjsta Seimos, grupés,
bendruomeneés, regiono ir pasaulio kultiirinis ypatumus bei vertybes;

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas, kuriuo siekiama papildyti realy pasaulj skaitmeninémis
galimybémis, padedan¢iomis vaikams patirti, pazinti ir ugdytis skaitmeninj sumanuma bei informatinj
mastymg. Kuriami kontekstai grindziami realios ir virtualios aplinkos sgveika, skaitmeninés
priemonés naudojamos saikingai ir saugiai, teikiant pirmenybe¢ realiy objekty tyrinéjimui,
kiirybiSkumui ir socialiniams rySiams. Skaitmeninés priemonés padeda vaikams savarankiskai
mokytis, leidzia pamatyti nematomus plika akimi procesus, tyrinéti reiSkinius bei perkelti realius
objektus i skaitmening erdve.

us, Vaik° PEDAGOGAS

oord2t s KIMOKYKLINIAME

i Aus, patd 4 IKIM NIAME
VAU ogerat® e @B UGDYME

Padeda suprasgi, prapleésti ir pagilinti
vaiko mokymasi,
stiprinti jgyjamas patirtis
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IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU UGDYMO TURINYS (1-6) METU

1. UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE*
Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti vaiky savivoka ir savigarbg, emocijy suvokimg ir raiska,
savireguliacijg ir kontrolg, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinj ir kultiirinj supratinguma.

1.1. ,,KAS AS“

Vertybinés nuostatos. Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai geb¢jimai — plétojamas supratimas apie save kaip unikaly asmenj, kuris auga, keiciasi, jgyja
vis daugiau savarankiSkumo, galiy ir pasitiké¢jimo savimi, mokosi priimti savo gyvenimui ir
ugdymuisi aktualius sprendimus bei pasirinkimus: savo poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir
raiSka.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Savo poreikius valgyti, zaisti, miegoti ir kt. vaikai iki 3 m. mokosi parodyti veido mimika,

é garsais gestais, galvos linktel¢jimu iSreik§dami sutikimg ar papurtydami galva i Sonus
Z~ (,,ne®), pirmaisiais zodziais, kai yra jautriai globojami, zaidinami, kalbinami grupés
= B mokytojo, kai jis stengiasi suprasti vaiko poreikiy zenklus ] juos reaguoti, kai jvardija
2 E vaiko poreikius ir dome¢jimosi poreikius.

AN Mokytojo jautrus ir pastovus emocinis rySys su vaiku, bendravimas ir veikla kaip elgesio
2T modelis vaikui, vaikams aktualus turinys ir veiklos padedancios paZzinti ir suprasti save,
é suvokti savo rySius su kitais ir vieta tarp kity zmoniy. Kiino vaizdavimas meno

priemonémis, Zaidimas, tyrinéjimas, STEAM veikla ir kt.

3—6 mety vaikai jsitraukia ] Zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda patirti ir suprasti:
noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu, idomu — nejdomu, paskatina atpazinti, tyrinéti,
jvardyti ir skirtingais biidais (emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu, Zodziais ar kt.)
suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodyti savo poreikius, pomégius, interesus.
Vaikai skatinami geranoriSkai bendrauti. Kartu su vaikais sudaroma dienotvarke,
kuriamos elgesio grupéje taisyklés. Modeliuojamos jvairios situacijos, skaitant istorijas,
zaidziant. Sudaromos augimo laiko juostos, igio matuokliai, nuotraukos nuo gimimo iki
dabarties, vardy zaidimai ir t.t.

Ikimokyklinis
ugdymas
(3—6 metai)

1.2.,, SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS*

Vertybinés nuostatos. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai geb¢jimai. AtpaZjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais budais, zodziais ir elgesiu
atsiliepia j kito jausmus (uzjaucia, padeda).

Amzius Ugdymo(si) gaires

Kasdienése grupés veiklose, sagveikose su mokytoju ir kitais vaikais kilusias savo emocijas
(dziaugsma, litdes}, pyktj, nuostabg, baime) vaikai iki 3 mety iSreiskia veido mimika,
gestais, balsu, Zodziais, kiino poza, kai suaugusieji susitapatina su jy patiriamomis
emocijomis, jautriai ] jas reaguoja, atliepia vaiko emocinius poreikius.

Emocijy raiskos valdymo budy taikymas veiklose ir bendraujant, emocijy raiskos valdymo
budy iSbandymas zaidimuose ir bendrose veiklose: ISsiaiSkinimas, susitarimai, emociniy
impulsy suvaldymas.

Ankstyvasis
ugdymas
(1-3 metai)

3—6 mety vaikai, Zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus, tyrinédami ir Zymédami,
kaip jauciasi, klausydamiesi skaitomy istorijy, ziirédami filmukus, patiria, iSreiskia,
aiskinasi, diskutuoja ir vis geriau atpazjsta bei jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas
sukeélusias situacijas bei priezastis.

Skatinama samprotauti, kas pradziugino, kas nulitidino ar papiktino, kodél? Skatinama
zaisti bendrus zaidimus, kuriuose reikia suprasti kitg ir geranoriSkai bendradarbiauti.

Ikimokyklinis
ugdymas
(3—6) metai
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Aptariama su vaikais, kg galima daryti, kai kas nors erzina kita, atima zaislus, suduoda,
kai kyla nesutarimai, kokias rasti iSeitis. Taisykliy kiirimas ir laikymasis: grupés
taisykliy, zaidimy. Zaidimai savireguliacijai: démesio reguliavimui, impulsy kontrolei ir
kt.

1.3.,,AS TARP KITU“

Vertybinés nuostatos. Save vertina teigiamai.

Esminiai gebéjimai. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, ,,buvau®, ,,biisiu®), pasako, kad yra
berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti
ir zaisti kartu su Kkitais.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano*. Savo ,,as* sieja su savo veikla ir daikty
tur¢jimu — pasako, kg daro, kg turi. Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria
berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5-6 kiino dalis.

Siekiama paskatinti vaikus uzmegzti ir palaikyti asmeninius rysius su kitais zmonémis,
tyrinéti savo ir kity panaSumus bei skirtumus, pratintis pagalvoti apie kitus ir jy poreikius,
biti geranoriskus, draugiskus, mokytis bendrauti, bendradarbiauti, sugyventi.
Mokytojas daznai jvardija daiktus, kurie priklauso vaikui, komentuoja vaiko veikla,
butinai pamini vaiko vardg. Pasitlo Zzaidimy. ,,Mano—tavo®, ,,Mano kiinas®, ,,Mano
zaidimai®. Kalbasi su vaikais, kg mégsta zaisti berniukai ir mergaites.

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

Suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebéjimus. Geba daryti jtaka kitam, atsakingai
pasirinkti ir priimti sprendimus. Savo gebéjimus ir save vertina teigiamai. Save apibidina,
nusakydamas fizines ir elgesio savybes, priklausyma Seimai, grupei, gali pasakyti savo
tautybe. Stebi ir atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam zenklus (pasakytus zodZius,
kvietimg zaisti kartu ir kt.).

Paskatinama samprotauti apie save, savo pomégius, veikla: Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip?
Su kuo? Kur buvai? Su kuo buvai? Kg mégsti veikti? Pasitiloma idéjy saves, Seimos, kity
Zmoniy, jy grupiy, tyrinéjimams. Skatinami pokalbiai, diskusijos apie fizines savybes,
pomégius ir elgesio savybes, Seima, grupe, Tévyne. Skatinama vaikus pozityviai reaguoti
1 savo klaidas, sagmoningai suklysti, pademonstruojant, kaip galima juoktis i§ savo
apsirikimy.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

1.4. ,,ZMONIU BENDRUOMENES*

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams atrasti kultiriniy reiskiniy ir Zmoniy bei jy
bendruomeniy gyvensenos tyrinéjimo kelius, asmeniSkai prasmingus dalyvavimo jstaigos
bendruomen¢je budus, ugdantis priklausymo bendruomenei, tautinio ir pilietinio tapatumo jausmus.
Esminiai gebéjimai. Zmoniy jvairovés supratimas, Zmoniy bendruomeniy tyringjimas, tautinio
tapatumo ir pilietiSkumo jausmas.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai iki 3 mety natiiraliai per uZmegztus emocinius rysius jaucia savo Seima kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip bendruomeng pajaucia, kai uZsimezga emocinis rySys su
mokytoju ir grupés vaikais. Vaiky supratimas apie Seimg ir vaiky grupe¢ pleciasi kartu su
mokytoju ir tévais kuriant Seimos ir grupés medj, dalyvaujant Seimos dienose grupéje,
zaidZiant savo Seimos ir kity Seimy pasitilytus zaidimus, Zilirin¢jant Seimos nariy ir grupés
vaiky nuotraukas; Vaikai iki 3 mety savo aplinkoje girdi gimtgja kalba, jsitraukia j
mokytojo organizuojamas veiklas su tautosakos, tautodailés, etnomuzikos motyvais,
dalyvauja tautinése ir valstybinése Sventése.

Ankstyvasis
ugdymas
(1—3 metai)
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Vaikai kartu su mokytoju ir tévais kuria Seimos ir grupés medj, dalyvauja Seimos dienose
grupéje, zaidzia savo Seimos ir kity Seimy pasitilytus zaidimus, zZitirinéja Seimos nariy ir
grupés vaiky nuotraukas; Mokytojo padedami, vaikai tyrin¢ja, atranda ir aiSkina, kas sieja
ju aplinkos Zmoniy bendruomeniy narius: emociniai rysiai, rlpinimasis vieny Kkitais
(Seima), bendras buvimas, bendra veikla, draugystés rySiai (ugdymo jstaigos
bendruomen¢), kalba, paprociai, tradicijos, tautosaka, tautodailé, etnomuzika, amatai
(tautybé¢), demokratinés vertybés, demokratinis gyvenimo biidas (valstyb¢), tikéjimas
(religinés bendruomencgs).
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3—6 mety vaikai aiSkinasi savo aplinkos Zmoniy bendruomeniy gyvenimo biido
panaSumus ir skirtumus: mano Seima — kitos Seimos; ugdymo jstaigos bendruomené¢ — kity
istaigy bendruomengés; mano tauta — kitos tautos; mano $alis — kaimyninés ir kitos Salys;
zemyno, kuriame gyvenu, Zzmonés — kity zemyny zmonés. Domisi gimtgja kalba, etnine
kultiira, dalyvauja etnokultiiriniuose, pilietiniuose renginiuose ir edukacinése programose.
Zaisdami ir bendraudami mokytojo tikslingai parengtoje edukacinéje aplinkoje, suzino
keleta kity Saliy, supranta, kad tiek jie patys, tiek kiti Zzmonés sudaro skirtingas tautas,
kurios gyvena skirtingose Salyse. Vaikai tyrin¢ja Lietuvos ir grupe lankanciy, 18 kity krasty
atvykusiy vaiky Saliy simbolius, kalba, zemélapius, Zmoniy gyvenimo buda (tradicijas,
maista, aprangg ir pan.). Vaikai aiskinasi ir iSbando pagarbios, tolerantiskos sgveikos su
kity socialiniy, tautiniy ir kultiiriniy bendruomeniy zmonémis biidus

1.5. ,,MUSU PRAEITIS.DABARTIS.ATEITIS*

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams tyrinéti praeitj, dabart], ateitj bei suprasti zmoniy
gyvenimo bégant laikui poky¢ius.

Esminiai geb¢jimai. Laiko tekmés pajauta. Vaikai laiko teékmés bei asmeniniy ir bendruomeneés
poky¢iy per tam tikrag laikg supratimg plétoja patirdami, aiSkindamiesi, tyrinédami savo ir juos
supanciy Zzmoniy gyvenimg €ia ir dabar, netolimoje ir tolimoje praeityje, numatydami gyvenimo
pokycius ateityje.

AmzZius

Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

Vaikai iki 3 mety laiko tékme pajaucia sgsajoje su savo veikla (kiek laiko uztrunka kazka
padaryti) ir gyvenimo ritmu (kg as veikiu per dieng). Laiko t¢kme vaikai geriau supranta,
eksperimentuodami su skirtingos trukmés muzikinémis atkarpomis, 1, 5, 10 minuciy
smélio laikrodziais (kg galiu nuveikti, kol skambés muzika, iStekés smélis); paros trukme
ir laiko tékmés per parg nuoseklumag patiria déliodami savo veiklos per dieng
paveikslélius.

Vaikai laiko tékmés bei asmeniniy ir bendruomenés pokyc¢iy per tam tikrg laikg supratima
plétoja patirdami, aiskindamiesi, tyrinédami savo ir juos supanciy zmoniy gyvenimg ¢ia
ir dabar, netolimoje ir tolimoje praeityje, numatydami gyvenimo poky¢ius ateityje. Vaikai
lvairiais biidais kuria savo asmening gyvenimo ir augimo istorija; mokytojo ir tévy
padedami konstruoja Seimos istorijos pasakojimg. ISbando (jei prieinama), lygina,
komentuoja dabarties, praeities, ateities zaidimy, buities darby, keliavimo budy ir
priemoniy, gyvenamyjy namy ypatumus, samprotauja, kodél Zmoniy gyvensena buvo
biitent tokia

Ikimokyklinis
ugdymas
(3—6 metai)

Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése Sventése, jsitraukdami j mokytojy inicijuojamus
istorinio pobiidzio naratyvinius Zaidimus, klausydamiesi skaitomy istorijy, pasakojimy,
lankydamiesi muziejuose, pilyse, suzino keletg Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir Zymiy
veikéjy. Vaikai atpazjsta liaudies dainas ar kitg tautosakos pavelda (misles, greitakalbes,
liaudies zaidimus, patarles ir kt.), Zmoniy sukurtg praeityje. Padedami mokytojy, atranda
ir tyrin¢ja juos dominancias savo darzelio, rajono ir (ar) miesto istorines vietas, jskaitant
jvairius paminklus, gamtines erdves, vieSasias skulptiiras ir zaidimy aiksteles.

2. UGDYMO(SI) SRITIS ,MUSU SVEIKATA IR GEROVE*
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Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti kasdienius gyvenimo jgiidzius, fizinj aktyvuma, savivoka
ir savigarba, savireguliacijg ir savikontrole. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijy suvokimo ir
raiSkos, tyriné¢jimo, problemy sprendimo, kiirybiSkumo, Zaidimo, mokéjimo mokytis gebéjimus;

2.1. ,,FIZINIS AKTYVUMAS“

Vertybinés nuostatos. Noriai, dZziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.

Esminis geb¢jimas. Eina, béga, S$liauzia, ropoja, lipa, Sokin¢ja koordinuotai, iSlaikydamas
pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems biitina akiy—rankos koordinacija bei
iSlavéjusi smulkioji motorika.

Amzius Ugdymo(si) gairés

2-3 mety vaikai vaik$cioti ir iSlaikyti pusiausvyrg mokosi eidami sumaZzinto ploto
pavirSiumi (tarp dviejy nubrézty linijy ir pan.), jveikdami kliditis (kg nors perzengdami),
lipdami j kalniuka. Judédami laisvoje erdvéje, Zaisdami judriuosius Zaidimus, vaikai nuo
greito éjimo pereina prie bégimo. Vaikai judéjimo dziaugsma patiria laisvai bégiodami,
landziodami, Sokinédami, laipiodami karstynémis, kopétélémis, laipteliais, Zaisdami su
kamuoliais, vazinédami triratukais, dviratukais. Vaiky judesiy koordinacija, orientacija
erdvéje, vikrumas, greitumas, jéga tobul¢ja zaidziant su jvairaus dydzio ir sunkumo
kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu, visa jéga ar panaudojant reikiama jéga tikslui
pasiekti, gaudant. Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia j mokytojo inicijuojamas
veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda kiinas ir atskiros jo dalys, improvizuoti, fantazuoti,
ieSkoti nejprasty pozy, judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius, gyviiny, kity
objekty ypatybes.

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

3—6 mety vaikai juda spontaniskai, atlieka veiksmus su skirtingo dydzio, svorio ar formos
priemonémis, Zaidzia jvairius imitacinius bei judriuosius Zaidimus, kuriuose lavinami visi
pagrindiniai judesiai: $liauzimas, ropojimas, &jimas, bégimas, Suoliukai, laipiojimas,
pralindimas, metimai, pusiausvyros pratimai. Jie iSbando jvairiausius mokytojo
demonstruojamus ir paciy atrandamus éjimo ir bégimo buidus: eiti pasistiebus, ant pédos
Sony, kulny; eiti iStiesta virve, padétu lanku; eiti aukstai keliant kelius, pusiau pritiipus,
placiu zingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar kryzminiu zZingsniu, Sonu, atbulomis, eiti
nedideliame aukstyje (suoleliu); bégti aukstai keliant kelius, Sonu, atbulomis, jveikiant
kliatis, bégti jkalnén, nuokalnén, bégima kaitalioti su ¢jimu, sustoti pagal netikétg signala,
keisti kryptis, bégti greitai, 1étai.

Nevarzomi judédami ir eksperimentuodami vaikai iSbando savo kiino judéjimo galimybes:
lavina pagrindines fizines ypatybes (vikruma, lankstuma, pusiausvyra, koordinacija, jéga),
mokosi saugiai keisti pradines kiino padétis ir atlikti jvairius veiksmus rankomis, kojomis:
iSlaikyti kiing stating¢je busenoje, judéti (ne)persikeldami erdvéje; jgyja drasos ir
pasitikéjimo savimi. Veikdami ribotame plote pratinasi judéti saugodami save ir kita.
Zaisdami komandinius Zaidimus, vaikai mokosi laikytis taisykliy, laiméti ir pralaiméti,
derinti judesius, judéjimo buidus, sutelkti ir perkelti démesj j regimus ir girdimus signalus.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

2.2. ,,SVEIKA MITYBA*

Vertybinés nuostatos. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidZius.
Esminiai gebéjimai. Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai iki 3 mety su sveikatai palankiu maistu susipazjsta valgydami drauge su mokytoju
ir kitais vaikais, girdédami suaugusiyjy aiSkinimus, zitrinédami knygeles, korteles,
pieSinius. Matydami estetiSkai patiekta, skleidziantj Sviezig kvapa maista, jj skanaudami
ir nuolat girdédami vaisiy, darzoviy bei kity maisto produkty pavadinimus, vaikai kaupia
atitinkama zodyna. [vairiy Zaisly apsCioje aplinkoje, grupéje irengtoje ,,virtuvéje* vaikai

ugdymas
(1-3metai)
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iki 3 mety zaidZia rezistrinius maisto gaminimo zaidimus.
Vaikai iki 3 mety kasdienio valgymo metu mokosi valgyti savarankiSkai, naudotis stalo
jrankiais ir pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti skirtinga maista.

Ankst
yvasis

3—6 mety vaikai aiskinasi, klauso skaitomy teksty, komentary apie sveiko maisto nauda,
suzino, kg valgyti yra naudingiau sveikatai. Tyrinéja sveiko maisto piramidg; délioja savo
dienos meniu i§ korteliy su sveiko maisto produktais. Délioja mgstymo zemélapius (sveika
— nesveika), patys vieni kitiems aiskina, kuris maistas palankus sveikatai, o kuris — ne,
savo nuomong argumentuoja. Vaikai drauge su mokytoju eina j parduotuve, isrenka ir

é perka reikalingus maisto produktus uzkandziams pagaminti. Zaisdami ,kaving®,
z »restorang, kuria mégstamy ir netikéty patiekaly receptus, sudaro meniu, imituoja maisto
S gaminimo procesus. Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy gérimy bei uzkandziy gamyba:
é’ g mokosi suprasti ir patys kurti receptus, plauna, sveria, uosto, dalina, pjausto, maiso,
= © skanauja, pavadina; gérisi estetiniu jspudzius.

2 | 3-6 mety vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj nusiplauti rankas, valgyti
g neskubant, gerai sukramtant maista, ji skanaujant, prie stalo ramiai pasikalbant,
= padékojant. Jie mokosi padengti kasdien;j ir Sventinj stalg, siekdami estetinio jspudZio.

ReZistiriniy ir vaidmeny Zaidimy metu vaikai maitina léles, serviruoja ir puosia stalg, kuria
lankymosi kavingje ar kitoje vieSoje vietoje siuzetus. Vaikai klausosi skaitomy teksty ir
pasakojimy apie tai, kodél svarbu branginti ir tausoti maista, jo neSvaistyti, suzino, kad
pasaulyje yra viety, kuriose Zmonés jaucia maisto stygiy, tyrin¢ja, kiek daug darbo reikia,
kad maisto produktai atsirasty ant miisy stalo, d¢lioja §j kelig 1§ paveiksléliy, ji pieSia

2.3. ,MANO DIENOS RITMAS*

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams suprasti jy poreikius atitinkantj dienos ritmg ir jo
laikytis. Tai padeda vaikams jaustis saugiems, energingiems, nepervargti, ugdo laiko suvokima, suteikia
jégy ir drasos iSgyventi pokycius.

Esminis geb¢jimas. Kasdieniniai pasikartojantys ritualai, maitinimasis, miegas ir veiklos padeda
vaikams orientuotis dienos laike.

Amzius Ugdymo(si) gairés
Vaikai ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo) pajauta, kai kasdieniy veikly
metu yra mokytojo skatinami atpazinti kiino siun¢iamus signalus: gerg nuotaika,
zvaluma, energinguma, démesingumga arba nuovargj, mieguistuma, irzluma, negaléjima
susikaupti. Vaikai iki 3 mety mokosi suprasti paveiksléliais sudéliota savo grupés
dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas $ig dieng jau jvyko, kas dar jvyks. Kasdieniai
pasikartojantys ritualai, maitinimasis, miegas ir veiklos padeda vaikams orientuotis
dienos laike.
Vaikai iki 3 mety tyringja savo judéjimo ir poilsio ritma, paveiksléliais déliodami savo
veikly eile ir zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.
Vaikai, skatinami mokytojo ir atsizvelgdami j visos mokyklos dienos rezima, patys
sudélioja savo dienos ritmg paveiksléliais, sudélioja dieny su ypatingais jvykiais
(Svenciy, 18vyky dienos), keiCianciais jprasta dienos eigg, dienos ritmg. Vaikai ryte
paveiksléliais pazymi, kg Siandien ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko tai
jgyvendinti. Jie tyrin¢ja savo nuotaikos ir energijos kaita per dieng, Zymédami
paveiksléliais, aptardami kaitos priezastis. Padedami mokytojo, susikuria ritualus pries
einant miegoti, pavyzdziui, pavartyti knygute, pasiklausyti lopSinés. Vaikai, mokytojo
padedami, mokosi atpazinti Zenklus, kurie rodo, kad jy aktyviai judan¢iam kiinui reikia
poilsio (bégiodami, Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira burna, smarkiai plaka Sirdis),
kada jy nejudrioje biisenoje esanc¢iam kiinui reikia judéjimo (sunku ramiai i§sédéti,
sutelkti démesj j veiklg).

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)
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Vaikai i§ skaitomy pasakojimy, istorijy ir patys iSbandydami suzino, kad aktyvi veikla
padeda islieti tiek patirtas malonias emocijas, tiek ir nerima, jtampa. Atlikdami
atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, pajaucia, kaip jie nuramina tiek kiing, tiek ir
emocijas ar sunkias mintis. Vaikai iSbando jvairius kiino aktyvumo reguliavimo budus,
pavyzdziui, judéti pagal greito ir léto tempo, aktyvumg ZadinanCia ir raminancig
muzika;

2.4. ,KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA*

Vertybinés nuostatos. Plétojant vaiky supratima apie sveikatos saugojimg siekiama didinti jy
pasitikéjima patiems pasiriipinti savo higiena ir aplinkos tvarka bei estetika.

Esminiai gebé¢jimai. Savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi
tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai iki 3 mety susipaZzjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino priezitros igtidzius,
kai patys, mokytojo skatinami, dragsinami, pamokomi, padedami, prausia veida, rankas
ir nusiSluosto, susiSukuoja plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai sudéti drabuzius ir
pan.

Vaikai iki 3 mety mokosi laikytis tvarkos, kai riiSiuoja daiktus, tvarko Zaislus, padedami
suaugusiyjy, arba savarankiskai pazaide padeda Zaislus i vieta;

3—6 mety vaikus laikytis asmens higienos motyvuoja suaugusiojo pavyzdys, dainelés,
eilérasciai, pasakojimai, tyrin€jimai, suzinant apie bakterijas ir virusus, jy sukeliamas
ligas. Vaikai supranta, kodé¢l svarbu plauti rankas prie§ valgj, pazaidus, susitepus,
pasinaudojus tualetu, ir pratinasi tai daryti. Linksmos istorijos, vaiky aprangos
pavyzdziy zilirin¢jimas skatina vaikus pamastyti apie savo aprangg, diskutuoti, kas
tvarkinga — netvarkinga, patinka — nepatinka, kurti patogios ir estetiskos vaiky aprangos
modelius (pieSiant, rengiant I¢les, patiems persirenginéjant).

Vaikai zilirinéja tvarkingos, patogios, estetiSkos aplinkos nuotraukas, ieSko
patinkancios aplinkos vaizdy informaciniuose tinklalapiuose, diskutuoja apie savo
grupés aplinka, kas tvarkinga — netvarkinga, patogu — nepatogu, saugu — nesaugu, grazu
—negrazu. Vaikai jsitraukia j aplinkos pertvarkymo veiklas, ieSkodami sprendimy, kaip
aplinka paversti lengvai tvarkoma, patogia, saugia, malonia akiai: simboliniais
pieSiniais grupéje zenklina daikty laikymo vietas, kuria saugaus daikty naudojimo
taisykles ir pan. Vaikai pastebi ne vietoje padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos
tvarkyti, pamato grupéje ar lauko aplinkoje numesta Siuksle, mokosi Siuksles riiSiuoti.
2.5.,,SAUGAUS ELGESIO JPROCIAI“

Ankstyvasis
ugdymas
(1-3 metai)

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams ugdytis saugaus elgesio su nepaZjstamais Zmonémis
iprocius, saugoti savo ir kity sveikatg.

Esminiai geb¢jimai. Vaikai aiSkinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami (artimy suaugusiyjy
ar draugo apkabinimas) ir kokie netinkami, mokosi grupéje saugoti asmening erdvg.  Vaikai mokosi
tvirtai pasakyti ,,ne* netinkamam prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai,
pranesti apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

Amzius Ugdymo(si) gairés

@« | Vaikai iki 3 mety drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai zaisti, atsargiai elgtis su buities
§ 5 & | daikeais ir lauke.

oy i g Ugdymo(si) kontekstuose, biidami vaiky elgesio ir veiklos modeliu, mokytojai pagal
= N ok situacija lanksciai keicia savo vaidmenis, tapdami vaiko padéjéjais, tyrinétojais, kiir¢jais,
< 5T | besimokangiaisiais.
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Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

3—6 mety vaikai, vartydami knygeles, klausydami jiems skaitomy pasakojimy, pasaky,
ziurédami filmukus, suZino apie daiktus, kurie yra pavojingi jy sveikatai ir saugumui, kas
atsitinka, kai vaikai su jais ZaidZia. Jie aiSkinasi, kokie pavojai slypi virtuveje (elektros
prietaisai, astriis daiktai), vonioje (skalbimo, valymo priemones), svetaingje, tévy
miegamajame (praviras langas, vaistai, diiztantys daiktai). Kasdieniy veikly metu mokosi
saugiai elgtis zaisdami kieme, lauke, laikytis susitarty saugaus elgesio taisykliy. mokosi
atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra gyviny.

Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant istorijas, pasakojant, kartu zitirin¢jant
paveikslélius, korteles, kalbantis, vaikai mokosi suprasti, su kuriais zmonémis ir kod¢l
bendrauti yra visada saugu (tévai, globgjai, mokytojai ir kt.), i kuriuos zmones visada
galima kreiptis pagalbos pasiklydus, iStikus nelaimei, patekus j béda (policininkai,
gaisrininkai, medikai, pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei visai nepazjstamas zmogus
kalbina, kvieCia pasivaiksCioti ar pasivazinéti, siiilo saldumyny,(mandagiai atsisakyti
pasitilymy, jei intuacijoje nedalyvauja tévai, mokytojai).

3. UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS KALBU PASAULYJE*

Ugdymo srities paskirtis yra plétoti kalby supratima, kalbing raiska, skaitmeninj sumanuma,
menin¢ raiSka, aplinkos pazinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyrin¢jimo, problemy
sprendimo, kirybiskumo, mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiskos, Zaidimo gebéjimus.

3.1. ,,KALBOS SUPRATIMAS“

Vertybinés nuostatos. Tai vaiko kalbiniy igiidziy ir gebéjimy bei kalbinés tapatybés ugdymas(is).
Esminiai geb¢jimai. gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima bei reaguoti j nezoding raiska;
gebé¢jimas suprasti jvairiomis formomis pateikiama, informacija (zoding, grafing, simboline, vaizding,
garsing), dome¢jimasis simboliais, raidémis ir tekstu, geb&jimas suprasti amziy atitinkan¢ius meninius
ir informacinius tekstu.

Ugdymo(si) gairés

Isitraukimg skatina mokytojo sitilomos jdomios ir aktualios veiklos, zaidybinés
situacijos, Zadinancios prigimtinj vaiky smalsuma, doméjimasi ir emocinj jsitraukima j
bendravimo ir bendradarbiavimo procesus. Vaikus taip pat jtraukia kalbiniai zaidimai,
skaitomos ir nezodiniu biidu pasakojamos istorijos, dialogiSkas ugdymo procesas,
i8Stikio situacijos. Sékmingam jsitraukimui butinos vaiky kalbinius gebéjimus
atitinkancCios ir jy zodinj ir nezodinj bendravimg skatinancios salygos, kuriose biity
pripaZjstama ir reaguojama ] skirtingus vaiky saviraiSkos budus. Vaiky dalyvavimas
isitraukus moko klausyti ir jsiklausyti, skatina ktino kalba ir verbaline iSraiSka reaguoti i
kalbanciyjy intencijas, plétoja kalbinés raiSkos geb&jimus.

AmzZius
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3—6 mety vaikai, aktyviai jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir kitais vaikais veiklas,
kalbos garsy zaidimus, eiléras¢iy, dainy, pasakojimy, pasaky gimtaja ir kitomis kalbomis
klausymasi, plétoja kalbos supratima, ,,atranda‘ Zodziy prasmes, ugdosi trumpalaike ir
ilgalaike atmintj, kalbing vaizduote, skatinan¢ig mintis iSreiksti ZodZiais. Vaikai klausosi
gyvai pasakojamy ir jrasyty (televizijos, radijo, kompaktinése plokstelése, internete)
jvairaus stiliaus ir turinio teksty (groziniy, publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy)
apie aplinka, jvykius, reiskinius, taip pat savo ir kity vaiky kalbos jraSy. Vaikai kalbos
supratimg plétoja gaudami informacija ir kitais pojiiciais: vaizdu, lyté€jimu, uosle,
ragaudami.

Supratimo giléjimag uZtikrina kryptingos ir vaiky raidos skirtumus atliepiancios ugdymosi
veiklos, skatinancios tyrinéjima, aiSkinimasi ir problemy sprendima, taip pat patirtinis
ugdymo(si) procesas, kuris sudaro galimybes vaikams klausinéti, diskutuoti, ginCytis,
spresti problemas. Supratimo giléjimg skatina Zoding raiSkg iliustruojancios ar ja
papildancios vaizdinés ir kitais pojuciais suvokiamos ugdymo(si) priemonés, kalbos
siejimas su aplinkos objektais. Aiskinimasis, argumentavimas, reflektavimas padeda
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gilinti supratima, kad kalba ir ZodZziai daro poveikj kitam, skatina kritinj mgstyma, moko
pasirinkti tinkamas komunikacijos priemones, leidzia suvokti skirtingy kalby ir kalbos
formy (zodinés, nezodinés, simbolinés, grafinés) jvairove.

3.2. , KALBINE RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais,
iSreiksti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai geb&jimai. Gebé&jimas iSreiksti patirtj, jausmus ir mintis, jsitraukti ir plétoti pokalbj, gebéjimas
pasakoti, atpasakoti, apibudinti, kurti, aiskinti taikant nezodines ir zodines raiskos priemones,
gebéjimas komunikuoti paprastomis grafinés ir raSytinés raiskos formomis.

Amzius

Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

1-3 mety vaikai mégdziojimu, skiemeny ar Zodziy pakartojimais, veiksmais, mimika ir
pantomimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose zaidimuose. Sio amZiaus vaiky Zodyno
gaus¢jimg ir kalbing raiSka skatina aktyvus suaugusiojo bendravimas su vaiku,
inicijuojant pokalbius, plétojant vaiko pasakymus, juos pakartojant. Vaiky mastymo ir
kalbos raidg skatina amziy atitinkanciy teksty, eilérasciy, pasaky skaitymas, istorijy
pasakojimas, siejamas su vaizdine informacija, taip pat tokiais jutiminiais pojuciais kaip
lyt€jimas, ragavimas, uostymas. 3 mety vaikai, suaugusiojo padedami, kartoja girdétus
trumpus kiirinélius, dalyvauja pokalbiuose, keliy Zodziy vientisiniais sakiniais kalba apie
save, savo norus, poreikius, iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir girdi, vartoja
paprastas mandagumo frazes, formuluodami sakinius, taiko pagrindines gramatikos
taisykles;. 1-3 mety vaikai plétoja raSytinés raisSkos gebéjimus mégdziodami
suaugusiuosius ir eksperimentuodami: stebédami raSanciuosius ar pieSianciuosius,
bandydami imituoti, braukyti, keverzoti, pieSinéti, palikdami Zenklus smélyje,
popieriuje, vandenyje.

1-3 mety vaikai pasitelkia Zoding ir nezodin¢ raiSkg aktyviai bendraudami ir
komunikuodami su suaugusiaisiais ir bendraamziais jvairiose veiklose. 2—3 mety vaikai,
bendraudami su kitais, koncentruojasi j save, kalba sau ir su savimi, neadresuodami
kalbos kitam. Vaikai j pokalbius su kitais mokosi jsitraukti, kalbinami suaugusiojo,
atsakydami j klausimus. Vaiky poreikj bendrauti, iSreiksti norus ir mintis skatina dienos
ivykiy ir rutininiy veikly aptarimas. Kasdienése veiklose mokytojo skatinami vaikai
mokosi iSreiksti ir jvardyti savo emocijas, poreikius.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

3—6 mety vaikai kalbinés raiSkos budus tyrinéja keisdami balso stiprumg, kalb¢jimo
tempa, intonacija, eksperimentuodami garsais ir Zodziais, kurdami naujadarus, zaisdami
kalba ir kurdami savo kalbas. Vaikai vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai
taisyklingus sakinius, taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos garsy, atpazjsta garsus
zodyje, skiria gimtosios kalbos zodzius nuo iSgirsty kitos kalbos Zodziy. Vaiky kalba
turtéja, jy kalbiné raiSka sudétingéja, jiems klausantis skaitomy, pasakojamy, vaidinamy
teksty ir siuzety, jgarsinty filmuky ar pasaky, patiems juos atpasakojant, perkuriant,
pratesiant, suvaidinant, iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie teksto
turinj ir prasmes, siejant tekstg su vizualia medziaga. Vaikai vartoja jvairias kalbos dalis,
kalba taisyklingais vientisiniais ir sudétiniais sakiniais, formuluoja klausiamuosius
sakinius (,,Kada...“, ,,Kur...“, , Kaip...”), kuria naujus zodzius pagal jsisavintas zodziy
darybos taisykles.

Vaikai jsitraukia ] jvairias mokytojo siiilomas veiklas, susijusias su galimybe piesti ir
raSyti, pavyzdziui: ,,raso* zinute ar laiska pieSiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides,
zodzius, kuria savo zenklus ir simbolius, puoSia ir apipavidalina uzraSytas raides ar
7enklus siedami juos su realiais objektais. Zaisdami i$plétotus siuZetinius vaidmeny
zaidimus, vaikai jsitraukia j dialoga, poliloga, iSbando skirtingas kalb¢jimo manieras,
mokosi zodinémis derybomis ir kompromiso paieSkomis spresti kylancius nesutarimus
ir problemas laikydamiesi savo kultiirinei aplinkai priimtiny bendravimo taisykliy.
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Vaikai bendravimo geb¢jimus ugdosi kartu su suaugusiuoju ir bendraamZiais
skaitinédami knygas, kalbédamiesi apie skaitomas ar pasakojamas istorijas, diskutuodami
apie atlikta veikla, patirta nuotykj, zitiréta filma, girdéta pasaka, pasakodami istorijas,
kurdami pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, kg noréty patirti ir veikti. Isitrauke ] Zaismés
situacijas vaikai bando juokauti, kalba ,ateiviy“ kalbomis, ,uZsienio® kalbomis.
Mokytojo inicijuojamose arba natiiraliai susiklosciusiose situacijose, atverianciose kalby
jvairove, bando susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiaisiais. Mokydamiesi
rasinéti, vaikai veikia kurybiskai, pavyzdziui: 1§ akmené¢liy, giliy, kastony délioja
simbolius ir raides, pagaliuku raSo ant smélio, kreidelémis — ant asfalto, rengia simboliy,
piesiniy, Zenkly ,,laiSkus* gamtos gyviinams, kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja raides,
zodZius, kuria istorijas apie raides ar garsus, stato ir konstruoja simbolius, raides. Vaikai
jsitraukia ] mokytojo inicijuojamas veiklas, zaidimus, kuriy metu pieSiniais, raSiné¢jimais,
raidémis pavaizduoja savo patirt, iSgyvenimus, norus, raso Zinutes.

3.3.,,KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES FORMAVIMASIS*

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams tapatintis su savo Salies kalba ir kultiira, susipazinti su
kalby jvairove, ugdyti(s) kalby jvairovés suvokimg, vertybines nuostatas, susijusias su jvairialypiais
kultiriniais ir kalbiniais kontekstais, plétoti kalbing, tauting ir pilieting tapatybe.

Esminiai geb¢jimai. Tapatinimasis su savo Salies kalba ir kultiira, kalby jvairovés suvokimo
ugdymasis, vertybiniy nuostaty, susijusiy su jvairialypiais kultiiriniais ir kalbiniais kontekstais,
ugdymasis, kalbinés, tautings ir pilietinés tapatybés plétojimasis.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Skatinamas kalby ir kultiry pazinimas bei kalbinés tapatybés (nebitinai susijusios su
viena kalba) formavimasis.

Kultury ir kalby jvairovés pazinima skatinancioje mokyklos aplinkoje vaikai turi
galimybe matyti jvairiy kultiry Zenklus, simbolius, girdéti jvairias kalbas, vartyti
jvairiomis kalbomis parasytas knygeles.

Vaiky iki 3 mety dome¢jimasi skirtinga kalbine raiska (bendrine kalba, tarmémis),
skirtingomis kalbomis ir kultiiromis skatina suaugusiojo pasakojimai apie kitas Salis,
kultiiras, kalbas, jy atmainas; knygeliy, paraSyty ivairiomis kalbomis, vartymas; garso
jrasy (daineliy, eilérastuky, pasakojimy) jvairiomis kalbomis klausymas; jvairiakalbiai
stalo zaidimai. Vaiky suvokimg apie kalby jvairove ugdo, pozityvy poziiirj formuoja ir
bendrauti jvairiakalbéje aplinkoje moko, pavyzdziui, sveciy, atstovaujanciy kitoms
kalboms ar kulttiroms, vizitai.

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

3—6 mety vaikai ugdosi kalby jvairovés suvokimg ir formuojasi kalbing tapatybe, mokosi
atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita kalba kalban¢iyjy intencijas, Zaisdami vaidmeny,
naratyvinius, stalo ir zodziy zaidimus, jsitraukdami j kiirybines ir kitokias aktyvias
veiklas su kitomis kalbomis kalbanciais bendraamziais, bendraudami su sveciais,
jungdamiesi ] tinklus su kity Salies regiony ir kity Saliy vaikais, klausydamiesi skaitomy
istorijy, skaitydami knygutes dviem ar keliomis kalbomis, Zitirédami filmukus.

Vaiky smalsumg suzadina ir juos jtraukia mokytojo inicijuojamos veiklos, kuriy metu
gyvai arba nuotolinémis priemonémis bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais,
kalbanciais kitomis kalbomis ar lietuviy kalbos tarmémis. Padedami mokytojo, vaikai
mokosi taikyti kompensacines kalbos supratimo ir kalbos raiskos strategijas: siekdami
suprasti ir perduoti informacijg pasitelkia neverbaling kalba, mimikas, gestus, aplinkos
objektus. Vaikai noriai jsitraukia ] mokytojo sitilomus kiekvienai kultiirai autentiskus
kalbinius zaidimus (mjsles, juokavimus, skai¢iuotes, greitakalbes ir kt.).

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

4. UGDYMO(SI) SRITIS ,,TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA*

Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti daiktinés ir gamtinés aplinkos pazinimg, matematinj
mastyma, skaitmeninj sumanumg, kalby supratimg, tyrin¢jima, problemy sprendima, mokéjima
mokytis.

Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kiirybiSkumo, emocijy suvokimo ir raiSkos geb¢jimus.
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4.1. ,MANE SUPANTYS DAIKTAI*

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais matematiniais buidais.

Esminiai geb¢jimai. Atranda skaiCiy ir figiiry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skaiciavimo ir
matavimo budus, jy taikyma aplinkai paZinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus apie
objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vietg ir judéjimo krypt;j.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai iki 3 mety daikty pasaulj pazjsta ir atpaZzjsta visais jutimais, padedanciais suvokti
daikty spalva, forma, garsa, kvapg, skonj, tekstiirg. Pirmaisiais gyvenimo metais vaikai
grupéje esancius jvairius daiktus tyrinéja juos griebdami, liesdami, mesdami, kisdami j
burng, kramtydami, domisi judanciais, garsus skleidzianciais, rySkiy spalvy daiktais. 2—
3 mety vaikai daiktus riiSiuoja pagal forma, spalva, dydj, naudodami riiSiavimo Zaislus
ir sensorines priemones.

Vaikai zaisdami ir tyrinédami pazjsta artimiausioje aplinkoje esancius daiktus, patiria,
kad daiktai (Zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi poZymius (forma, dydis, spalva
ir teksttira), kad medziagos, 1§ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos (minkstos — kietos,
skaidrios — neskaidrios, lengvos — sunkios);

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

3—6 mety vaikai pasirinktus daiktus laisvai rsiuoja, skirsto i kategorijas: pagal dydi,
forma, spalva, tekstiirg, pradeda riiSiuoti pagal du poZymius. Daiktus ir jy savybes vaikai
mokosi suprasti ir pavadinti, kai jy tyrin¢jimus lydi mokytojo komentarai, klausimai,
griztamasis rySys. Vaikai daiktus pazjsta juos stebédami, sugretindami, palygindami,
grupuodami, rikiuodami nuo maziausio iki didziausio, komponuodami, konstruodami.
3-6 mety vaikai tyrin¢ja, kuo tos pacios risies daiktai skiriasi vieni nuo Kkity
(pavyzdziui, kamuoliai skiriasi dydziu, svoriu, spalva) ir nuo kitos rusies daikty
(pavyzdziui, kamuoliai forma skiriasi nuo knygy).

Vaikai tyrinéja gamtos ir Zmogaus sukurtus daiktus, varto enciklopedijas, klausosi
informaciniy tekstuky, stebi tikslingai parinktus vaizdo jraSus, aiSkindamiesi gamtos
objekty (jie auga, daugelis juda, jiems reikia maisto ir pan.) ir Zmogaus sukurty daikty
skirtumus, domisi, kaip yra kuriami daiktai, kiek reikia pastangy ir iSmanymo juos
kuriant, ir pradeda suvokti, kad Zzmogaus sukurty daikty kaita lemia mokslo ir
technologijy pazanga.

Vaiky jsitraukimas skatinamas mokytojui kryptingai kuriant ugdymo(si) kontekstus.
Mokytojo padedami, iesko panaSumy ir skirtumy, sprendzia iskilusias problemas.
Veikdami su daiktais, vaikai mokosi sutelkti démesj, mastyti, prisiminti, tausoti daiktus,
ugdosi kantrybe, savikontrole. Nuolatin¢ veikla su daiktais lavina vaiky gebéjimag
koncentruoti zvilgsnj, ranky ir akiy koordinacija; Mokytojui padedant, gretina realius
daiktus ir jy atvaizdus i§ skirtingos perspektyvos (i$ Sono, virSaus, apacios, $es¢lio),
pradeda suprasti jy vaizdavimg plokStumoje (pavyzdziui, planas). Daikty dyd; vaikai
tyringja, bandydami apimti delnais, apglébti, gretindami su savo tgiu. Drauge su
mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai keitési, kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip
tobuléjo, kaip zmogus juos pritaiké savo poreikiams. Jie lygina praeities ir dabarties
daiktus, komentuoja jy iSvaizda, paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti. Supranta, kad tos
pacios paskirties daiktas (pavyzdziui, stalas) gali biiti pagamintas i§ medzio, metalo,
plastiko.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

4.2. ,GYVYBE“

Vertybinés nuostatos. Siekiama suteikti galimybe vaikams tyrinéti artimosios aplinkos gamtos
objektus ir reiSkinius, susipazinti su svetur egzistuojancios gyvybeés jvairove ir padéti suprasti, kad
gyvybe turi poreikiy.

Esminiai geb¢jimai. ISmoksta parodyti pagarbg gyvybei ir riipest] aplinka, stebi ir tiria gyvy ir negyvy
daikty santykius, reaguoja j aplinkos pokycius, ugdosi supratima apie Zmogaus veiklos poveikj
aplinkai.
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Ugdymo(si) gairés

Vaikai susipazjsta su jy aplinkoje esanciais augalais ir gyviinais, juos stebi, tyrinéja.
Vaikai aiSkinasi kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame prieglobst] randa gyviinai),
mokytojo padedami, iSsiaiskina, kad medziai gamina deguonj, kuris biitinas Zmoniy ir
gyvuny kvépavimui, ir supranta, kad medzius reikia saugoti ir sodinti. Mokytojo
padedami, vaikai aiSkinasi organizmy poreikius (pvz., augalui reikia dirvoZzemio, saulés
Sviesos...)
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3-6 m. vaikai tyringja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir
negyvosios gamtos vienove: augalui reikia dirvoZzemio, vandens, saulés Sviesos;
gyviinui — maisto, vandens, biisto. Mokytojo padedami, vaikai aiskinasi, stebi, tyrinéja
organizmy poreikius, aiskinasi, kam naudojamas vanduo, kod¢l jis toks svarbus ir
reikalingas organizmams. Vaikai aptaria ir supranta, kad zmogaus iSmestos atlickos gali
biiti pavojingos gyvajai gamtai, mokosi taupiai naudoti vanden], popieriy, priemones,
nedvaisto ju be reikalo, suprasdami, kad taip prisideda prie Zemés istekliy tausojimo,
tvarumo. Vaiky tyrin¢jimai ir eksperimentavimas.

Mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety ciklg. AiSkinasi, kaip gyvena augalai ir
gyviinai — dieng ir naktj, skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy gyvenime.
Pasirinke keleta mokyklos kiemo augaly, jie stebi ir fiksuoja (pieSia, fotografuoja,
matuoja) vienmeciy augaly gyvenimo ciklg (pavasarj i8dygsta, uZauga, vasarg zZydi,
subrandina vaisius, iSbarsto séklas ir vélyva rudenj nunyksta); medziy mety cikla
(pavasar] suzaliuoja, Zydi ir séklas iSbarsto kasmet, Ziemg iSgyvena numetg lapus,
nesimaitindami). Vaikai klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie gamta,
ziuri vaizdo jrasus ir i$siaiSkina, kad Ziemg vieni gyvinai jminga, kiti iSlieka aktyviis,
nes dar gali susirasti maisto, dauguma pauks$c¢iy Ziemoti iSskrenda j Siltesnius krastus.
Netiketi atradimai — Zaisdami vaikai atranda fizikinius reiskinius: jégas (tamprumo
(guma), paprastuosius mechanizmus (dvivietés stipuoklés, magnetizma... Susipazjsta su
medziagomis, jas maiso ir t.t

4.3. ,,SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS*

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
technologijas.

Esminiai gebéjimai. Siekiama padéti vaikams atrasti skaiiy pasaulj, plétoti jy supratimg apie
skai¢iavimo budus ir jy taikyma savgs ir aplinkos pazinimui, problemy sprendimui:

Amzius

| Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

Nuo pirmyjy mety vaikai stebi ir yra jtraukiami | situacijas, kuriose minimi skaiciai, yra
skaiiuojama (pavyzdziui, eilérasc¢iai, dainelés, judrieji Zaidimai, iSvykos, stalo
zaidimai).

Vaikai iki 3 mety pradeda nuspé¢jamai reaguoti i jprastus jvykius, kuriy baigtj galima i$
anksto numatyti (pavyzdziui, jjungus jungiklj, zaislas pradeda judéti). Padedami
mokytojo, vaikai atranda, kad

,vienetg“ galima susieti su vienu daiktu, kad skai¢iuojant naudojama ta pati zodziy seka,
o paskutinis skaiciy sekos skaicius reiskia suskai¢iuotg objekty kiekj.

Vaikai ugdosi zaisdami su medziagomis ar objektais, kurie susij¢ su priezastimi ir
pasekmémis (veiksmai, kurie jvyks). Vaikai dienotvarkéje klijuoja numatomy jvykiy
paveikslélius, atrenka reikalingus ingredientus maistui ruosti.
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3—6 mety vaikai jsitraukia j skai¢iavimo veiklas, kuriose skai¢iuojama pridedant po
vieng pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pirStus. Naudodami fizines ir skaitmenines
priemones, laiku gaudami mokytojo griztamajj rysi, jo palaikomi, vaikai mokosi
atpazinti ir paaiSkinti kiekybine¢ informacija perteikiancius vaizdus (pavyzdziui,
skaitmenis, piesinius, schemas). Skai¢iavimo uzduotis (pavyzdziui: ,,Zydéjo dvi gélytés,
prazydo dar viena. Kiek Zydi dabar?*) vaikai atlieka jas suvaidindami, nupieSdami,
parodydami gestais, manipuliuodami daiktais. 3—6 mety vaikai supranta, kad tam tikros
rasies informacija gaunama surinkus duomenis, vykdant steb¢jima ar apklausg.

Vaikai jsitraukia } mokytojo inicijuotus Zaidimus, kuriuose skaiciuojama j priek] ir atgal
(12-0s ribose), pradedama skaiciuoti nuo bet kurio skaiCiaus (10-ies ribose).
Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami istorijas, vaikai pradeda suprasti, kg reiSkia
skaiCius sudéti ir atimti. IS pradziy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj 5-iy objekty
grupéje, veliau 10-ies ir 12-os ribose. Dalyvaudami Zaismingose veiklose, vaikai
neformaliai jsitraukia i skai¢iavimo uzdaviniy sprendima.

Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda suprasti, jog ir atsitiktinio jvykio rezultatas gali
biiti numatomas, ir atranda du biuidus tai padaryti: eksperimentuoti praktiskai arba
bandyti mastyti logiskai

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

4.4. ,MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biuidais.

Esminiai geb¢jimai. Siekiama plétoti vaiky suvokimg apie matematinius biidus erdviniams objektams
pazinti ir jvairias iSraiSkos galimybes savo pastebé¢jimams apie jy forma, dydj (ilgi, turj), mase, padéti
ir judéjimg tam tikra kryptimi apibudinti.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai iki 3 mety noriai jsitraukia i jvairias eksperimentines ir kasdien¢je veikloje
pasitaikancias ilgio (plocio, aukscio), mases, ttirio palyginimo veiklas.

Vaikai iki 3 mety nattraliai jsitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir objekty tyringjima.
Kalbinami suaugusiojo, ima reaguoti j tokig daikty savybe kaip forma, spalva vis geriau
suprasdami, kai apie daiktg sakoma: ,,toks pat®,

,panasus“, ,skiriasi“, ,kitoks*“. Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko
aplinkose, jvairiose situacijose kalbinami mokytojo, vaikai jgyja vis daugiau patirties
pasirinktu budu (gestais, kalba, pieSiniais ar vadovaudamiesi instrukcijomis) duoti
nurodymus dél objekto judéjimo krypties (i kaire, 1 deSing, i priekj, atgal) ir buvimo
vietos (viduje, iSor¢je ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.

Savo pastebéjimus jie iSreiskia parodydami daiktus, kurie suaugusiojo apibudinami
Siomis su matavimu susijusiomis sgvokomis: ,,ilgas* arba ,,trumpas®, ,,aukStas* arba
,.Zemas*.

Vaikai jaucia raminant] suaugusiojo palaikyma, kai jy veiksmus palydi suaugusiojo
zodis, veiksmo kartojimas. Kalbinami vaikai iSmoksta pavadinti vis daugiau linijy,
dvimaciy (plokStumos) ir trimaciy (erdvés) figliry, dziaugiasi jas atpazindami
paveikslélyje, aplinkoje surasdami jy analogy;

Kalbinami vaikai noriai jsitraukia j vaizdiniy, garsiniy, Zodiniy, judesio, pojuciy,
skirtingy kategorijy objekty seky AB (BA) kopijavimo, pratgsimo, atkartojimo,
atpazinimo veiklas.

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

Vaikai atranda, kiek daug erdvinés informacijos yra aplink: panaSumo, elementy
iSdéstymo, atsikartojimo, formos bendrumo. 3-6 mety vaikai, zaisdami ir
eksperimentuodami vidaus ir lauko aplinkose, jgyja vis daugiau patirties pasirinktu budu
(gestais, kalba ar pieSiniais, vadovaudamiesi instrukcijomis) duoti nurodymus apie
objekto judéjimo krypti (i kaire, | deSine, 1 priekj, atgal) ir buvimo vietg (viduje, iSor¢je
ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.

Vaikai jtraukiami j probleminiy situacijy, kuriose reikia jvertinti atstuma tarp saves ir
kity, tarp dviejy artimos aplinkos objekty, nagrinéjima, sugalvoti ir paaiskinti, kaip

ugdymas
(3—6 metai)
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jvairiose situacijose galima palyginti dviejy trijy paZjstamy objekty atitinkama dyd;.
Vaikai diskutuoja, dalinasi savo pasteb¢jimais ir kartu sparciai plecia su ilgio, mases, tiirio
(talpos) matavimu susijusi zodyna (ilgesnis — trumpesnis, aukStesnis — zemesnis, storesnis
— plonesnis, toliausiai — ar¢iausiai, lengvesnis — sunkesnis, talpesnis — maziau talpus);
Vaikai savo pastebéjimus isSreiskia pieSiniuose, lipdiniuose. Jy pieSiniuose atsiranda vis
daugiau detaliy, vis daugiau démesio kreipiama j jy i$sidéstyma ir dydj.

Ikimokyklinis

4.5. ,,SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS*

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams jgyti skaitmeninio raStingumo ir informacinio
mastymo pradmenis:

Esminiai geb¢jimai. Naudotis skaitmeniniais jrenginiais, ieSkoti, vertinti kaupti informacija, saugiai
naudoti, pristatyti informacija, ja keistis, bendrauti ir bendradarbiauti tinkluose, keisti turimg ir kurti
nauja skaitmeninj turinj.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai iki 3 mety zaisdami, tyrinédami aplinka, domisi grupé€je ir mokykloje esanciais
jvairiais jy amziy atitinkanciais iSmaniaisiais daiktais be ekrany (zaislais, robotukais,
raSikliais ir kt.).

Vaikai iki 3 mety zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems suprantamy veiksmy sekas
(pavyzdziui, paimti kamuolj ir paduoti draugui, linguoti ir ploti, délioti kaladéles).
Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo naudojimo, virtualaus bendravimo
taisykles vaikai suzino ir mokosi taikyti jas aptardami su suaugusiuoju (mokytoju, tévais
(globéjais)), nagrinédami jvairias situacijas ir pavyzdzius.

Skaitmeninj rastinguma vaikai atranda jsitraukdami j jvairias mokytojo paskatintas
kiirybines, tyrin¢jimo ir judrias veiklas, vykstancias realios aplinkos kontekstuose

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

3-6 mety vaikai veiksmy sekas (algoritmus) problemoms spresti suvokia ir elementariai
taiko stebédami, zaisdami, nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy darby ir
veikly atlikimg zingsniais, veiksmy eiliSkuma, susitarimus-taisykles. Programavimo
aplinkose kuria ir vykdo paprastas komandy sekas. Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai, iSbandydamas sudaryta paprasta programa atpazjsta klaidas ir koreguoja
veiksmy seka.

Zaisdami mokosi Zodines komandas pateikti vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais
bei atlikti jais Zymimus veiksmus. Vaikai uzraSo komandy sekas simboliy sekomis ir
mokosi jas ,,perskaityti“ bei atlikti. Siekdami rezultato ir naudodamiesi realiais objektais
kaip simboliais (kalad¢lémis, akmenukais, pieSiniais, kortelémis ir kt.), vaikai délioja ir
atlieka veiksmy seka. Zaisdami, konstruodami, vaikai bando sudélioti veiksmy sekas,
kurias atlieka skaitmeniniai objektai (robotukai, valdikliai ir pan.). Vaikai nurodo, kuo
skiriasi rezultatai, kai komandas atliecka zmogus ir robotas.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

5. UGDYMO(SI) SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU%

Ugdymo srities paskirtis — plétoti estetinj suvokima, menin¢ raiska, geb¢jima zaisti,
kiirybinguma, tyrinéjima, emocijy suvokima ir raiska.

5.1.,,ZAIDIMO RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimy
kultiira.

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais Zaidzia ir pats kuria jvairius zaidimus:
rezislriniai, vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai atpazjsta, emociSkai atliepia, jsitraukia j suaugusiyjy Zaidinimus (kykavimai,
mylavimai, juokinimai) ir patys juos inicijuoja, kurdami ugdymosi situacijas. Aktyviai
tyringja zaislus, daiktus, atrasdami ir j tyrin¢jimo repertuarg jtraukdami naujus veiksmus
(sugriebti, mesti, ridenti ir pn.), pazjsta objektus, jy savybes ir bando juos jvardyti.

ugdymas
metai)




Ankstyvasis
(1-3
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Drasina vaika veikti, tyrinéti, rodyti iniciatyva. Veikia kartu su juo. Zaidina vaikus, kalba
Jvairiomis emocingomis intonacijomis, naudoja jvairy tempg. Tuos pacius zaidimus,
pokstavimus kartoja keletg karty, sieckdamas, kad vaikas jsiminty. Rodo vaikams kaip
galima veikti su daiktais, skatina vaika pamégdzioti, atrasti naujy veikimo biidy. Kalba
maloniomis, linksmomis intonacijomis, skatina mégdzioti veiksmus ir intonacijas.
Pariipina jvairiy zaisly, leidzia jais naudotis. Gérisi, skatina vaiky zaidimus, Zaisdamas
drauge reiskia jvairias emocijas, skatina vaikus pasakoti, kg jie daro.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

Pasirinktoje ar susikurtoje zaidimo aplinkoje (l¢éliy namelis, miskas, gyviiny aptvaras,
miesto gatvés, gelezinkelis ir pn.), pasitelkes nedidelius objektus ir Zaislus vaikas kuria
zaidimo jvykius, pats atlikdamas veiksmus su skirtingais personazais. Pats atlieka
vaidmenis ir pats kuria jo patirtis atliepiantj zaidimo siuzeta. Vaikai prisiima vaidmenj ir
remdamiesi savo patirtimi konstruoja pazjstamus jvykius ir kasdienes situacijas.
Zaisdami dviese ar keli per konkreGius prisiimtus vaidmenis ir jsivaizduojamus
vaidmeny tarpusavio santykius vaikai drauge konstruoja zaidimo siuZeta. Vaikai vysto
sudétingus, jy gyvenimo patirtimi, mégstamy pasaky, istorijy, TV programy siuzetais
paremtus scenarijus. Vaikai ugdosi gebéjima vienu metu veikti dviejuose lygmenys -
kontroliuoti vaidmens atlikimg ir realius savo santykius su kitais zaidéjais. Vaikai kuria
bendrai jgyta patirtimi gristus zaidimy pasaulius, plétodami ilgalaikius, testinius didesnés
grupés dalies vaiky Zaidimus. Zaisdami vaikai perpranta taisykliy prasme, mokosi juy
laikytis ir patys kurti naujus zaidimus  su taisyklémis. Parlipina zaidimams tikry daikty.
Parodo, kaip galima zaisti su teatro l¢lémis, sifilo vaikams pazaisti matyta pasaka.
Skatina vaikus reiksti nattiraliai kylancias emocijas, nelygina vaiko iSraiSkos su kito
vaiko. Drauge Zzaidzia muzikinius zaidimus ir ratelius, parodo ir skatina laisvai, savaip
kartoti veiksmus. PaaiSkina vaikams siuZetus, daro pauzes, kad vaikai galéty sutelkti
mintis, sumanymus ir pagal juos veikti. Sitlo vaikams naudoti jvairius butaforinius
daiktus, parodo, kaip tie patys daiktai gali biiti panaudoti jvairiose situacijose.

5.2. ,,MUZIKOS RAISKA¥%

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams tyrinéti garsy ir muzikos pasaulj, paZinti muzikos
vertinguma, iSbandyti jvairias muzikinés raiskos priemones ir biidus.

Esminiai geb¢jimai. Muzikiné veikla pratina girdéti, atkartoti dainuojant ir muzikuojant, kurti, siekti
meistriSkumo, ugdytis drausminguma, suteikia saviraiSkos galimybe, padeda patirti bendrumo jausma
muzikuojant drauge, gilina estetinj suvokima.

Amzius

Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

Intuityviai domisi, tyrin¢ja garsy pasaulj balsu, aplinkoje esancCiais daiktais,
instrumentais. Dairosi, ieSkodamas garso $altinio, reaguoja i garso auksc¢io skirtumus,
trumpam sutelkia démes;j j aplinkoje skambancig muzika. Gestais ir ¢iauskéjimu reaguoja
1 lopsines, zaidinimus su judesiais, ritminius ir melodinius darinius. Imituoja suaugusiyjy
vokalizavima, ypac ilgus garsus. Ritmiskai linguoja, supasi, ploja, krato barskucius ir
skambaliukus. Ciauska nereguliariais ritmo dariniais, spontaniskai zaidzia balso
intonacijomis, sutelkia démesj } muzikos ir aplinkos garsus, juos mégdzioja. Imituoja kai
kuriuos pazjstamus melodinius ir ritminius darinius. Apziiirinéja, tyrinéja muzikos
instrumentus, aplinkos daiktus, jais iSgauna garsus. Vienas ir kartu su kitais dainuoja
nesudétingas daineles, jy tekstg interpretuoja kiino judesiais. Imituoja ritmo ir melodinius
darinius, vis tiksliau iSlaiko ritminj pulsg. Groja lengvai jvaldomais melodiniais ir
musamaisiais instrumentais. Juda (su priemonémis ir be jy) klausydamas ir kurdamas.
ISlaiko démesj klausydamasis muzikos kiirinio, atpazjsta kai kurias anks¢iau girdétas
melodijas ir klausytus kiirinius. Jvardija arba parodo, kad supranta kai kuriuos muzikos
kontrastus (garsiai — tyliai; greitai — 1étai, linksmai — liidnai). Muziking raiska naudoja
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kitoje veikloje. Noriai muzikuoja individualiai ir grupéje.

Dainuoja vaikams liaudies daineles, neSiojant ritmingai stipuoja, kilnoja, judina jo
rankas. Klausosi jvairiy stiliy muzikos, bei sudaro muzikine aplinka, kurioje vaikas
galéty iSgirsti jvairius aplinkinio pasaulio garsus. Skatina vaikus groti muzikiniais
instrumentais, grojanciais Zzaislais. Dainuoja su vaikais jvairias daineles, klausosi
muzikos, judesiais imituoja teksta.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

Aiskiai skiria kalb¢jima nuo dainavimo, tyrinéja savo balso galimybes. Tyrin¢ja
Jvairesnius garso iSgavimo biidus pasitelkdamas kiino perkusija, gamtos medziagas,
muzikos instrumentus ir kitus daiktus, skanduoja, ploja, iSbando sudétingesnius judesius.
Individualiai ir su kitais dainuoja autorines ir liaudies dainas daZniausiai tiksliai
intonuodamas. Improvizuoja vokalines melodijas, jgaunancias struktiiriniy muzikos
savybiy. Instrumentais ar kiino perkusija groja nustatytu pulsu ir pakartoja trumpus
ritminius bei melodinius darinius. Judesj derina su dainavimu, ritmisku skandavimu,
judesiais atliepia muzikos nuotaikg, tempa ir stiliy. Pavadina keletag muzikos instrumenty,
atpazjsta kai kuriuos tembrus. Muzikuodamas su kitais vaikais klausosi, kaip jo indélis
dera su kitais. Savais zodziais iSsako kilusius jsptidzius apie klausomus kiirinius ar
atlikima.

Partipina vaikams kuo daugiau muzikiniy instrumenty skatina, vaikus jais groti. Skatina
vaikus improvizuoti, kurti balsu ir judesiu. Dainuoja su vaikais vienbalses ir dialogines
dainas, skatina vaikus dainuoti individualiai. Drauge su vaikais kuria ritmus, melodijas
ketureiliams, mjsléms, patarléms ir pan. Skatina vaikus dainuoti visur kur jmanoma:
grupéje, lauke, dirbant ir kt. Sudaro salygas klausytis jvairiy epochy, kultiiry ir stiliaus
muzikos.

5.3.,,SOKIO RAISKA*

Amzius

Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

Drasiai tyrin¢ja erdve, juda natiiraliai ir spontaniskai, reaguoja i suaugusiojo judesius ir
bando juos imituoti. Tyrinéja judéjimo kryptis, atlicka keleta skirtingy judesiy
stovedamas vietoje, persikeldamas erdvéje, Soka naudodamas priemones. Atlieka
paprastus ratelius ir dainuojamuosius zaidimus, bandydamas nustatyta kryptimi
koordinuotai judéti su kitais. Vienu metu judina kelias kiino dalis. Improvizuoja judesiais
atliepdamas muzikos nuotaikg ir savybes, kuria, kurj laikg prisimena ir kartoja jvairias
dviejy trijy judesiy kombinacijas.

Skatina vaikus tyrinéti jvairius judesius, zaidina juos, naudojant plaStaky, galvos
judesius, kykavimus. ZaidZia su vaikais muzikinius Zaidimus, ratelius, skatina juos judéti
pagal muzika einant, bégant, apsisukant. Skatina vaikus Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy
ritmo suvokimas

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

Atskiri judesiai, o véliau ir jy deriniai padeda 3—6 mety vaikui iSlaisvinti kiino
koordinacijg ir plastiSkuma, todé¢l jis pradeda judéti erdvéje jsivaizduojama vingiuota
linija, mokosi koordinuoti savo kiing. Vaikai naudoja laisvus tekamuosius judesius, kurie
padeda kontroliuoti kiino energija ir itampa. Augdami ir judédami vaikai mokosi valdyti
savo kting: judéti ta pacia puse, islaikyti pusiausvyrg, demonstruoti lankstuma, reguliary
ir gily kvépavimg. Vaikai atpazjsta ir jvardija pagrindinius judéjimo budus vietoje ir
persikeliant erdvéje (pavyzdziui, Suoliukai, pritipimai, sukiniai, paprasti Zingsneliai).
Ilgainiui vaikai spontaniskus judesius keicia j sgmoningai strukttiruoty .

Sudaro vaikams galimybe Zzaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius, dainuoti dainas,
klausytis muzikos jrasy. Kartu su vaikais zaidzia vaizduojamuosius zaidimus ir nuolat
sitilo naujus. Skatina vaikus naudoti nattiralius judesius.




24

Padeda vaikams sieti pamatytg personaza su atlieckamais judesiais, vartoja frazes, pvz.:
,,sokingja aukstai kaip varle®™ ir kt. Sitlo vaikams stebéti gamta, atkreipti démesj, kaip
kokie gamtos reiskiniai ir aplinkos objektai juda ar nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant savo
judesiy sekas, judesys tampa Sokiu.

5.4. ,,DAILES RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vizualinés raiSkos priemonémis vaikams iSreiksti save, savo
jausmus, emocijas, potyrius, savo pasaulio matymg ir supratimg apie tam tikrus reiskinius, plétoti
vaizdinj ir erdvinj mastyma, kiirybinguma.

Esminiai gebéjimai. Dailés raiSka padeda atrasti ir plétoti vaiky autentiska vaizdavimo stiliy.

Amzius Ugdymo(si) gairés

Vaikai iki 3 mety spontaniskai tyrinéja mokytojo pasitlytas vizualinés raiskos
priemones: jas liecia, judina, brauko, spaudo, teplioja dazais, pirStukais, pastebi pédsaka,
spalva, linija, déme, pajaucia tekstiirg, skirtingy faktiiry medziagiSkumo pavirsius.
Remdamiesi patyrimu vaikai pradeda suprasti rankos judesiy ir pieSimo priemongés
paliekamo pédsako rysj. Jie tyrinéja savo keverzones ir terliones, bando apie jas pasakoti,
kai suaugusieji palankiai reaguoja, drasina ir komentuoja vaiky pieSinius. Vaiky
kiirybines iniciatyvas pazadina galimybé nevarzomai veikti savo tempu, pagal savo norus
ir galias. Tobul¢jant motorikai bei akies ir rankos koordinacijai, vaikai ima vis labiau
kontroliuoti savo judesius, jy kryptis ir vaizduoti jvairesnes linijas, formas.

Sudaro salygas vaikams pamatyti zaisminga, elementariy pasikartojanciy veiksmy
piesima, lipdyma, skatina vaikus bandyti patiems. Sitilo vaikams geros kokybés minksty,
ryskiy dailés priemoniy, kad jomis veikdamas vaikas patirty dziaugsmg. Sudaro vaikams
galimybes Zzaisti, tepinéti dazais, paiSelioti, déti spaudus ir kt. ant jvairaus formato ir
tekstliros popieriaus. Skatina vaikus pasakoti apie savo pieSinj, lipdinj. Stebi vaiko
raiSkos procesa, randa biidy uztikrinti, kad jis buty dziaugsmingas ir teikiantis vaikams
teigiamas emocijas Siiilo vaikams eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis ir
medziagomis: molis, vaskas, vilna, Slapias popierius, ir kt.

Ankstyvasis ugdymas
(1-3 metai)

3—6 mety vaiky spontaniskai kuriamy vaizdy atradimas, stebéjimas, tyrin€jimas perauga
1 tikslingg grafiniy ir spalviniy vaizdy kirimg — pieSimg. Isitraukdami i mokytojo
inicijuojamas kiirybines veiklas, vaikai iSbando ir tyrinéja jvairias grafinés ir spalvinés
raiSkos priemones ir medziagas.

Vizualiniy raiskos priemoniy ir jrankiy jvairove, jy tyrinéjimas ir kiirybinis veikimas
skatina vaiky grafing ir spalving raiSka. Sudaro vaikams galimybe kuriant veikti taip kaip
jis to nori. Skatina zaismingai eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis. Padeda
vaikams suprasti, kad i§ jvairiy medziagy, buities atlieky galima sukurti originaliy, graziy
darbeliy. Drasina kurti darbelius i§ smulkiy detaliy. Inicijuoja vaiky kiirybinius projektus
skatinancius vaiky kiirybiSkuma. Suteikia vaikams galimybe kurti ornamentus, dekoruoti
audinius, daiktus grafiniais zenklais ir simboliais. Organizuota eksperimentus kuriuose
vaikams sudaromos salygos netikéciausiais biidais pazinti dailés medziagy galimybes.

Ikimokyklinis ugdymas
(3—6 metai)

5.5.,,TEATRO RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams tyrinéti ir pazinti teatriniy raisSkos formy jvairove,
patiems iSbandyti skirtingas teatrinés raiSkos priemones.

Esminiai geb¢jimai. Vaidybinés improvizacijos pasitelkiant savo kiino judesius, muzikavima,
spontaniSka dainavimg bei kuriant improvizacinius teatro vaidinimus sau ir draugams, plétoja vaiky
kiirybiSkuma ir pagilina estetinj pasaulio pazinimg teatro meno formomis.

Amzius Ugdymo(si) gairés
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Ankstyvasis
ugdymas

(1-3 metai)

ISbando balso, kiino ir mimikos raiSkas ir priemones, sieckdamas emocinio poveikio
aplinkiniams pasirenka pritarimo sulaukusias raiSkas. Rezistiriniy ir vaidmeny zaidimy
metu atlikdamas pasirinktg vaidmenj pasitelkia kiino judesius, veido mimika, balso
intonacijas ir priemones.

Rodo vaikams kaip galima veikti su daiktais, skatina vaikg pamégdzioti, atrasti naujy
veikimo biidy. Kalba maloniomis, linksmomis intonacijomis, skatina meégdZioti
veiksmus ir intonacijas. Skatina vaikus jsiklausyti ] veikéjus, siuZeta, rodo vaikams
veiksmus ir leidzia jiems improvizuoti, reiksti tokias emocijas, kokios tuo metu kyla.

Ikimokyklinis
ugdymas

(3—6 metai)

3—6 mety vaiky menami zaidimai labai artimi kiirybinei dramai, juose daug vaidybos
elementy. Atlikdami simbolinius vaidmenis, vaikai naudoja iSraiskingus kiino judesius,
veido mimikg, balso intonacijas, giliai i§gyvena kuriamas situacijas ir kartu mokosi
tiksliau, aiSkiau, autentiskai, kurybiSkai perteikti savo iSgyvenimus kitiems vaikams ir
artimiems suaugusiesiems. Mokytojas palaiko ir paskatina kiirybiska vaiko raiska
pastebédamas, jsitraukdamas ir pats jag modeliuodamas. Parodo, kaip galima zaisti su
teatro 1élémis, siiilo vaikams pazaisti matytg pasaka. Skatina vaikus vaidinti, parodo, kaip
galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiskus veikéjo bruozus, tempo ritmg. Palankiai
vertina stebimus vaiky vaidinimus, klausia jeigu kas neaisku ir kt.

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko pasiekimai ir pazanga stebimi ir fiksuojami pagal Ikimokyklinio amziaus vaiky
ugdymosi pasiekimy apraSa, kuriame iSdéstyta astuoniolika vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy su
vertybinémis nuostatomis ir esminiais geb¢jimais. Formuodama vaiky ugdymosi pasiekimy ir
paZzangos stebésenos sistema, mokykla vadovaujasi Siais vaiko ugdymo(si) pasiekimy vertinimo
metodais ir budais:
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Dokumentavimas

Vaiky turimi gebéjimai bei ugdymosi pasiekimai fiksuojami elektroniniame dienyne
»Mano dienynas*:

- mokslo mety pradZioje siekiant jvertinti turimus vaiko geb¢jimus;

- mokslo mety pabaigoje siejant su ugdymo programos jgyvendinimu.

Pasiekimy jrodymai kaupiami ,,Vaiko aplanke*:

- vaiky kiirybiniai darbai;

- steb¢jimy duomenys;

-vaiko pasakojimai, mintys, Zodinés kiirybos, kalbos pavyzdziai;

- kita ugdytojo pozitiriu reik§minga informacija.

Vertinimo rezultatai aptariami individualiuose pokalbiuose su tévais (globéjais), su ugdymo
istaigos administracija, mokytojy tarybos posédziuose. Esant reikalui pokalbiuose dalyvauja Vaiko
geroves komisijos atstovai, kiti specialistai.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo dermé bei testinumas

Vaiky ugdymo(si) derme bei testinumg uztikrina gimnazijos Programos ir PrieSmokyklinio
ugdymo programos svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymo(si) proceso kryptingumas—
ugdymo(si) modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, iSskirtinis démesys Zaidimo
pedagogikai ir patirtiniam vaiky ugdymui(si). Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinuma
uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio
ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranciy pasiekimy grupés,
pasiekimy turinys, jy augimo nuoseklumas.

UGDYMOSI PROCESO
KRYPTYS, PLETOJAMY
PASIEKIMO SRICIU IR

PRIESMOKYKLINIO
K UGDYMO(SI) : Kuriu ir
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